
 

  

 
 

Bio * 

 

Fait maison * 

***MAISON 

 

                                                      
                                                         
 
 
 
 
   

  

Menu du 06 juillet au 10 juillet 2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Salade de haricots verts  

* 
Salade de choux blanc 

* 
Cake au thon  

* 
Salade verte 

*** 

Salade de tomates 

*** 

Emincé de boeuf 

* 

Spaghettis 

** 

Jambon beurre 

* 

Brochette de poulet  

* 

Filet de poisson  

** 

Quinoa  
* 

A la bolognaise végétale 

* 

Chips  

 

Ratatouille  

*** 

Cœur de blé 

 

Fromage  

* 

Yaourt fermier  

** 

Fromage  

* 

Fromage  

* 

Fromage  

* 

Glace  
 

Fruit de saisons 

 

Compote  

** 

Yaourt fermier  

** 

Fruit de saison  

 
 

 

  

 

 

Filet de poisson frais suivant la marée* 

   

Produits locaux 

Local * 

Industriel * 

 

Plat menu végétal * 

  

 

 

 
 

 

 
 

 

 


