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1 Restaurant Intergénérationnel

Menu du 30 mars au 03 avril 2026
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VEGETALE

Lundi _ Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de choux Betteraves rouges Terrine de campagne Céleri rémoulade Salade vertes
* kK * E 3 * * %k k
Poulet réti Spaghetti Beoeuf bourguignon Sauté de porc Filet de poisson
* * ok * * * ok
Petits pois-carottes A la carbonara végétale Pdt vapeur Brocolis Riz basmati
* * * * ok * ¥k
Yaourt fermier Fromage Fromage Fromage Fromage
E 3 * * *
Compote Fruit de saison Créme dessert Yaourt fermier Fruit de saison
* ok * * ok
Produits locaux
Bio * @ Plat menu végétal *
i 190% L2 EX
Local * e Filet de poisson frais suivant la marée* m(d vy uison
Dk v/ BEL nLIhII!TI!Il:'TlFI
m@ﬂl& L IllI'-II '-'I'l [

Fait maison *
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