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VEGETALE
Menu du 16 mars au 20 mars 2026
Lundi _ Mercredi Jeudi Vendredi
Salade piémontaise Potage Asperges sauce mousseline Lentilles en salade Salade de mdche
* * K % * FkF * %ok
Réti de dinde Croq végétal Cassoulet Quenelle de volaille Filet de poisson
E3 * * * ok
Epinards a la créeme Perles de blé Poélée de légumes Gratin de butternut
% % * ok * * ok ok
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
* * * * *
Fruit de saison Créme dessert Salade de fruits Fruit de saison Yaourt fermier
* %k * * ok k * ok
Produits locaux
Bio * @ Plat menu végétal *
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Local * S Filet de poisson frais suivant la marée* gm(d Birmag i
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