
           

  

 
 

Bio * 

 
Fait maison * 

***MAISON 

Menu du 09 mars au 13 mars 2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Radis beurre 

* 
Macédoine de légumes 

* 
Poireaux vinaigrette 

*** 
Potage  

*** 

Rillettes de porc 

* 

Emincé de dinde 

* 

Spaghetti  

* 

Couscous  

* 

Filet de poulet  

*  

Filet de poisson  

** 

Purée de patates douces 
*** 

A la bolognaise végétale 

* 

Semoule  

** 

Poêlée de légumes 

* 

Carottes vichy  

* 

Fromage  

* 

Fromage  

* 

Fromage  

* 

Fromage  

* 

Yaourt fermier  

** 

Yaourt fermier  
** 

Fruit de saison  

** 

Tarte au citron  

* 

Crème aux pralines roses 

* 

Fruit de saison 

 
 

           

  

 

 

Filet de poisson frais suivant la marée* 

   

Produits locaux 

Local * 

Industriel * 

 

Plat menu végétal * 

  

 

 

  

 

  

 

 


