
           

  

 
 

Bio * 

 
Fait maison * 

***MAISON 

Menu du 16 février au 20 février 2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Salade du pêcheur 

* 
Velouté de légumes 

*** 
Cake aux olives 

* 
Carottes râpées  

*** 

Salade de mâche 

*** 

Emincé de dinde  

* 

Tortelloni 3 fromages 

* 

Sandwich jambon beurre 

* 

Rougaille saucisses 

*  

Moules  

** 

Côte de blettes 
* 

Sauce tomates 

** 

Chips  

 

Boulgour  

** 

Frites  

* 

Fromage  

* 

Fromage  

 

Fromage  

* 

Fromage  

* 

Fromage  

 

Fruit de saison  
** 

Mousse de fruits 

* 

Compote  

* 

Crème dessert 

* 

Fruit de saison 

 
 

           

  

 

 

Filet de poisson frais suivant la marée* 

   

Produits locaux 

Local * 

Industriel * 

 

Plat menu végétal * 

  

 

 

  

 

  

 

 


