
           

  

 
 

Bio * 

 
Fait maison * 

***MAISON 

Menu du 19 janvier au 23 janvier 2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Betteraves rouges râpées 

*** 
Potage  

*** 
Céleri rémoulade  

*** 
Pâté en croûte 

* 

Salade verte 

*** 

Filet de poulet  

* 

Croziflette  

* 

Bœuf bourguignon 

* 

Sauté de canard 

*  

Filet de poisson  

** 

Flageolet  
*** 

 

 

Flan de patates douces 

*** 

Epinards  

* 

Riz basmati  

* 

Yaourt fermier  

 

Fromage  

 

Fromage  

 

Fromage  

 

Fromage  

 

Génoise roulée au chocolat 
* 

Fruit de saison  

** 

Mousse de fruits  

* 

Fruit de saison  

 

Yaourt fermier 

** 
 

           

  

 

 

Filet de poisson frais suivant la marée* 

   

Produits locaux 

Local * 

Industriel * 

 

Plat menu végétal * 

  

 

 

  

 

  

 

 


