
           

  

 
 

Bio * 

 
Fait maison * 

***MAISON 

Menu du 12 janvier au 16 janvier 2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Rillettes de poulet  

* 
Salade de choux  

*** 
Terrine de poisson  

* 
Salade de mâche  

*** 

Velouté de légumes  

*** 

Bœuf (vbf) 

* 

Chili corn carné végétal 

** 

Sauté de dinde  

* 

Noix de joue de porc  

*  

Brandade de morue  

** 

Carottes  
* 

Riz  

** 

Gratin de butternut 

*** 

Mogettes de vendée  

* 

 

 

Fromage  

 

Fromage  

 

Fromage  

 

Fromage  

 

Fromage  

 

Fruit de saison  
** 

Crème dessert  

* 

Profiterole  

* 

Fruit de saison  

 

Compote  

* 
 

           

  

 

 

Filet de poisson frais suivant la marée* 

   

Produits locaux 

Local * 

Industriel * 

 

Plat menu végétal * 

  

 

 

  

 

  

 

 


