
 

  

 
 

Bio * 

 

Fait maison * 
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Menu du 06 octobre au 10 octobre 2025 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Salade de tomates 

*** 
Velouté de légumes 

*** 
Céleri rémoulade  

*** 
Pâté en croûte  

* 

Salade de mâche  

* 

Pot au feu 

* 

Spaghetti  

** 

Tajine d’agneau 

* 

Sauté de poulet  

* 

Brandade de morue  

* 

Légumes du potager 
*** 

A la bolognaise végétale 

* 

Boulgour  

** 

Gratin de butternut  

*** 

 

 

Fromage  

 

Fromage  

* 

Fromage  

 

Fromage   

 

Fromage  

 

Compotes  
*** 

Fruit de saison  

** 

Choux à la crème  

* 

Yaourt fermier 

* 

Fruit de saison  

 
 

 

  

 

 

Filet de poisson frais suivant la marée* 

   

Produits locaux 

Local * 

Industriel * 

 

Plat menu végétal * 

  

 

 

 
 

 

 
 

 

 


