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Menu du 29 septembre au 03 octobre 2025 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Salade verte  

*** 
Betterave rouge 

*** 
Salade d’endives 

* 
Velouté de légumes 

*** 

Choux fleurs vinaigrette 

* 

Poulet basquaise  

* 

Pépite de blé 

* 

Moussaka  

* 

Jambon à la chablisienne 

* 
Filet de poisson 

** 

Pdt vapeurs  
* 

Poêlée de légumes 

** 

Riz basmati  

** 

Pdt grenailles 

* 

Cœur de blé  

* 

Fromage  

 

Fromage  

* 

Fromage  

 

Fromage   

 

Fromage  

** 

Fruit de saison  
 

Crème dessert 

* 

Pomme au four  

*** 

Gâteau au chocolat  

* 

Fruit de saison  

** 
 

 

  

 

 

Filet de poisson frais suivant la marée* 

   

Produits locaux 

Local * 

Industriel * 

 

Plat menu végétal * 

  

 

 

 
 

 

 
 

 

 


