
 

  

 
 

Bio * 

 

Fait maison * 
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Menu du 15 septembre au 19 septembre 2025 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Betteraves rouges râpées 

*** 
Poireaux vinaigrette 

* 
Courgettes râpées  

*** 
Radis beurre  

* 

Salade de tomates 

*** 

Emincé de poulet mariné 

* 

Moussaka végétale 

*** 

Bavette à l’échalotte 

* 

Petit salé 

* 

Filet de poisson  

** 

Brocolis  
* 

Riz  

** 

Purée de pdt 

* 

A la mogettes de vendée 

*** 

Tagliatelles  

* 

Fromage  

 

Fromage  

* 

Fromage  

 

Fromage   

 

Yaourt fermier  

** 

Riz au lait 
* 

Fruit de saison  

** 

Tarte  

* 

Yaourt fermier  

*** 

Fruit de saison  

** 
 

 

  

 

 

Filet de poisson frais suivant la marée* 

   

Produits locaux 

Local * 

Industriel * 

 

Plat menu végétal * 

  

 

 

 
 

 

 
 

 

 


